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Mise en contexte

Le présent document constitue le premier volet du portrait global de la popu lation
lavalloise. Il comporte trois sections :

1. Démographie ;

2. Caractéristiques sociodémographiques ;

3. Caractéristiques socioéconomiques.
Lesdeux autres volets, qui seront publiés en 2020, concerneront les sujets suivants :

1 habitudes d e vie et comportements;
1 santé globale et principaux problémes de santé.

Notes methodologiques

Lesdonnées de la premiere section du portrait proviennent des résultats des projections
démographiques effectuées par | 8 | n dd |a tstatistigue du Québec, a la suite des
résultats du recensement de 2016.Les donn®es pr ®s e n t2®6 cgu peudlesr
années antérieures sontdoncdes est i mat i on s a pattia ded20ly, ce sodt des
projections .. L6 exer cice de pr oj ecles résnltatse des recensamdns
canadiens (Statistigue Canada) ainsi que sur les tendances récentes de la fécondité, de

la mortalité et de la migraton .Les projections sont bas®e
tendances récentes se maintiendront au cours des prochaines années 28

Les données présentées dans les sections 2 et 3 proviennent des recensements de
Statistique Canada, sauf celles dont la source est mentionnée en note de bas de page.

Lesdonnées lavalloises ont été comparées a celles de | 8 e n s edmiQuébec. Celles-ci
sont mentionné es seulement lorsque des écarts importants avec Laval ont été relevés.

Des données sont présentées par secteurs d 6 a m®n a g e(aneienhement connu sSsous
le nom de bureaux municipaux lavalloi s). Vous pouvez consulter la carte de ssixsecteurs
dbdam®n agedadaval a | abnexe 1 ainsi que les principaux indicateurs par secteur s
a | abnexe 2.

1 Pour les années 2017 et 2018, les projections ont été révisées en fonction des données réelles de fécondité,

de mortalité et de migration.

2 |nstitut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2016 -2066,
2019, [En ligne]. www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/population -demographie/perspectives/  perspectives -
2016-2066.pdf.

Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval 1
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DEMOGRAPHIE

EN 2020, LA POPULATION LAVALDISE EST ESTIMEE441 500 PERSONNES

Laval est la troisieme ville et la cinquiéme région sociosanitaire du Québec en nombre
ddhabitants.

La population |l avalloise est un peu mbyansestdeune que
41,9 ans, comparative menta 42,6 ans au Québec. Laval se classe au quatriéme rang
des région sles plus jeune sau Québec.

Population lavalloise  par groupes d & © @teroportion (%) par sexe , 2020

75 ansou plus [EEEEEEYEEE —— 33 300 B Hommes

B Femmes
De 65 a 74 ans m— 41 600
Moins de 18 ans || RETEEIEGEEE s soo

Note : Les chiffres de population sont arrondis a la centaine.
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions,
2016-2041, juillet 2019.

Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval 3
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Légereme n t plus de femmes que —ddhammaoec
Globalement, o n trouve dans la population 50,7 % de Esperance de vie a la
femmes et 49,3% dd hommes naissance, 2014 -2016

®
LO®cart se creuse entreand es w r
Enraison de leur espérance de vie plus grande , les femmes 81,8 ans
sont prés de deux fois plus nombreuses au sein du groupe

@

dans | 6ensemble du Qu®bec.

des personnes de 85 ans ou plus. La situation estla similaire *
85,6 ans

BN 2020, ON COMPTEENVIRON 1 800 HABITANTS PAR KM

Aprés Montréal, Laval se classe au 2 € rang des régions du Québec les plus
densément peuplées

Certaines zones sont plus peupl ®es que dbdautres.

1 Lesecteur de Chomedey (secteur 3) abrite la population la plus nombreuse , avec
environ 93 800 personnes en 2020, soit 21 % de la population totale de Laval . Il est
suivi du secteur de Pont -Viau, Renaud -Coursol et Laval -des-Rapides (secteur 2),
qui compte environ 79 400 habitants, soit 18 % de la population.

91 La plus forte densité populationnelle  est également o bservée dans ces secteurs

Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval 4
Direction de santé publique
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Population par secteursd 8 a m®nagement, 2020

Secteur 1
Secteur 6 Population : 62 400
pulation : 62 700 Densité au km 2: 725

Densité au km 2: 1 40

Secteur 2
Population
79 400
Densité au km 2:
: 2725
Secteur 3
Secteur 4 Population : 93 800
Population : 68 500 Pensité au km 2:3 610

Densité au km 2:1 670

Note : Les chiffres de population sont arrondis a la centaine.
Source : CISSS de Laval, Projections par age et par sexe de la population des secteurs d taménagements de
Laval basées sur les recensements de 2011 et 2016 et sur les projections de | dnstitut de la statistique

du Québec 2016 a 2041, mars 2019.

CROISSANCE ET PERSPEWWESDEMOGRAPHIQUE
En 2040, la population comptera p lus de 517 000 Lavallois

En 1965, lors de sa création , la ville de Laval

: _ ' Croissance démographique
comptait environ 196 000 personnes. Depuis, la

. N de 2020 a 2040
population ne cesse de croitre a un rythme

soutenu. ﬁ
de 17,3 % a Laval

Au cours des vingt dernieres années , la ﬁ
opulation lavalloise a augmenté de 27,5 %. En ,
Pop g ° de 9,5 % au Québec

Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval 5
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matiére de croissance démographique, Laval se classe au troisieme rang, a pres les
régions des Laurentides et de Lanaudiére

Au cours des vingt prochaines années, la croissance démographique se poursuivra.
Selon |l es projections d®mographiques den2040] nstitu
il pourrait y avoir environ 517 700 Lavallois .

Evolution du nombre de Lavallois, de 2000 a 2040

2040
2020 517 700

2000 441500

2000 2004 2008 2012 2016 2020 2024 2028 2032 2036 2040

Note : De 2000 a 201 8, les chiffres de p opulation sont des estimations, t andi spadqiud®?2019,i | sdéagi't
de projections. Les années 2017 et 2018 ont été révisées. Lesnombres sont arrondis ala centaine.

Source : Institut de la statistique du Québec, Estimations de la population 1996-2018, mars 2019 et
Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2016 -2041, juillet 2019.

LA PLUS FORTE CROISSKCE DEMOGRAPHIQUE ES PREVUE AAVAL

Selon les prévisions, de 2020 a 204 0, | daugmentation de | a popul a
presque deux fois plus éle vée que celle du Québec.

Bien que la croissance démographique sera moins importante que celle des vingt
derniéres années (27,5 %), Laval est la région qui connaitra la plus forte croissance
démographique

Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval 6
Direction de santé publique
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CROISSANCE BEAUCOUP PUS FORTE CHEZ LEBUS AGES

R®partition des Laval |nombse eppmoportign, 200p, 2020, 20800 g e

e 38300;87%
27700, 8,0 %

41 600;9,4 %

52900 10,2 %
125 927

25,3 %

139 541
40,3 %

160 363

146 863

33,3 % 31,0 %

2000 — 2020 — 2040

B Moins de 18 ans mDe 18 444 ans MDe 45 a 64 ans De65a74ans m75 ans ou plus

Note : Les chiffres sont arrondis a la centaine.
Source : Institut de la statistigue du Québec, Estimations de la population  1996-2018, mars 2019 et
Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2016 -2041, juillet 2019.

Au cours de svingt dernieres an nées :

1 Bienquelenombrede Lavallois ait augment® dans tous | e
gue les moins de 45ans occupai ent dans la populato n a diminué
(particulierement chez les 18 a 44 ans), au profit de celle  des plus agés;

1 Le nombre de Lavallois de 65 & 74 ans a augmenté de 50 % et celui des Lavallois
agésde 75ans ouplusa plusquedoublé (133% ddaugmentati on)

1 Cesontles personnesde 18 a44 ans quiontconnul a plus faible croissance, avec
5% ddaugmentation et une di minuti daionde | eur

dix points de pourcentage.

Au cours des vingt prochaines années
1 On prévoit que le nombre de Lavallois 65 a 74 ans augmente ra de 27 %, tandis
qgue le nombre de  personnes de 75 ansou plusdoublera (97% ddaugmentati on)
1 Ce sontles Lavallois de 45 a 64 ans qui connaitr ont la plus faible croissance (4 %),
suivisdes 18a44 ans(9% ddaugmentati on)

Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval 7
Direction de santé publique
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VIEILLISSEMENT DE IPOPULATION

Un Lavallois sur quatre sera agé de 65 ans ou plus en 2040

2000 — 2020 — 2040

\
13% 18% " 25%

44 000 Lavallois 80 000 Lavallois 129 000 Lavallois
de 65 ans ou plus de 65 ans ou plus de 65 ans ou plus

Apr s avoir a ug me rcing® poidtd el@ pourcentage au cours des
vingt dernieres années , la part des personnes agées de 65  ans ou plus dans la population
grimpera encore plus rapidement , pour atteindre prés du quart (24,8  %).

Laval parmi les plus jeunes régions au Québec

Malgré un vieillissement rapide dans la région, en 2040, Laval se classera troisieme dans

la catégorie des régions les plus jeune s au Québec , aprés le Nord-du-Québec et
Montréal.

En effet, selon les prévisions, | & ©maoyen a Laval atteindra 44,7 ans en 2040, alors que la
moyenne québécoise sera de 45,6 ans. Par ailleurs, dans | 6 e n s ednbQué&bec, on
prévoit que la part des ainés s 6 ®| & B6r3&b6, ce qui demeure une proportion plus
importante g u dLaval (24,8 %).

Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval 8
Direction de santé publique
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CARACTERISTIQUES
SOCIODEMOGRAPHIQUES

NAISSANCES
3 967 naissances lavalloises en 2018

Apres une augmentation importante du nombre de naissance sde 2002 42010 (de 3 421
a 4 455), la tendance lavalloise , tout comme celle du Québec, est maintenant a la
baisse. En 2018, on comptait 3 967 naissances de Lavallois , soit le plus faible nombre
observé depuis 2005 3.

L6©ge des m res est 7 |l a hausse

R®partition (%) des naissances2003etl201l8 | 6©ge de | a

40 ans ou plus

De 35 a 39 ans
EDe 30 &34 ans
mDe 25 a 29 ans

® Moins de 25 ans

7.2
2003 2018

Source : Ministére de la Santé et des Services sociaux , Fichier des naissances , 2003 et 201 8.

T La proportion de naissances chezansk@&pusquner es ©g¢
doublé, tandis que celles chez les méres agées de moins de 30 ans a diminué

considérablement.
1 Avecunage moyende 31,8 ans, Laval est, avec Montréal, la région ou les méres
donnant naissance sont les plus agées.

3 Ministére de la Santé et des Services sociaux, Fichier des nais  sances, de 2002 a 2018.

Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval 9
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Pl us déun Lavallois sur de parent
immigrant 4 0
1 En 2018, 45,6 % des nouveau -nés lavallois 5 ; /0
avaient une mere née al 06 e x t @ur Gamadar des nouveau-nés
et 56,7 % avaient au moins un parent immigrant. ont un parent
immigrant
COMPOSITIONDESFAMILLES
En 2016, Laval comptait 117 060 familles de recensement 5
Composition des famil les de recensement, Laval, 2016
Couples avec enfants
56 775
e Familles intactes : 50 045
(O] . z
e Familles avec enfants Familles recomposees : 6 730
()
% 76 920 Familles monoparentales
@ 20 145
2 Couples sans enfant Parents de sexe masculin : 4 435
n A o
I 40 140 Parents de sexe féminin : 15 710
S
©
LL
Parmi|l & e n s e mbfanellesd:e s
1 Le tiers était des couples sans enfants (34,3 %);
1 Lesdeux tiers étaient des familles avec enfants (65,7 %).
Parmi les 76 920 familles avec enfants
1 Preés des trois quarts incluaient un couple (73,8 %);
4Parent n® " | 6ext®rieur du Canada.
5 Une famille est défini e ici comme un couple avec ou sans enfant svivant dans un méme ménage privé ou
une personne seule vivant avec un ou plusieurs de ses enfants.
Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval 10
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1 Un peu plus du quart € tait monoparental e (26,2 %).

Parmi les 56 775 familles avec enfants comptant un couple
1 Pres de neuf sur dix étaient des familles intactes (88,1 %);
1 Plusde une surdix étaient des familles recomposées (11,9 %).

Parmi les 20 145 familles monoparentales
1 Plus des trois quarts étaient dirigé es par une femme (78,0 %);
1 Unpeumoinsduq uart | & ® paaunthomme (22,0 %).

PRINCIPAUX CONSTATSSURLESFAMILLES. AVALLOISES

Couples avec enfants
Une proportion plus élevée qudau Qu®b

Parmi les familles lavalloises comptant un
couple , 59,0% ont au moins un enfant,
comparativement a 48,3 % au Québec. La

59 % des familles comptant proportion québécoise est a la baisse, tandis
un couple ont des
enfants que celle de Laval estassez stable.

Couples mariés
Une proportion plus élevée qudau Qu®b

D

'

Parmi les familles comptantun couple , 74,1 %
sont unies par le mariage , comparativement a
60,1 % au Québec. La proportion québécoise

74 % des familles comptant est & la baisse, tandis que celle de Laval est
un Couple sont unies
par le mariage assez stable.

Familles monoparentales

Plus du quart des familles avec enfants
O Les familles monoparentales représentent
% 26,2% des familles avec enfants, une

proportion plus faible que la moyenne

2 6 O/ des familles avec québécoise ( 29,5 %).La monoparentalité est en
0 enfants sont . .
monoparentales augmentation, autant a Laval gue dans

| densemble du Qu®bec.

Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval 11
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Familles de trois enfants ou plus
Pl us ddéune famill & avec
.. .. La proportion est en augmentation , €tant
' .?..‘. passée de 14,8 % en 2001 a 17,0 % en 2016.
Laval compte proportionnellement plus de
,]70 des familles avec famill es nombreuses gu
O enfants ont trols Québec (156 %),

PERSONNES VIVANT SEES
Prés de 42 000 Lavallois vivent seuls

En 2016, environ 41900 Lavallois vivaient seuls, ce qui représentait 12,4 % de la
population de 15 ans ou plus . Depuis 2001, la proportion a légérement augmenté .

Toutefois, la proportion est moins élevée  que la moyenne québécoise : 17,7 % de la
population québéco ise de 15 ans ou plus vivaient seuls en 2016.

Lavallois de 75 ans ou plus

vivant seuls v . .
Y Les ainés sont plus
nombreux a vivre seuls,

[ ]
particulierement les
18 % des hommes femmes de 75 ans ou plus .
o O
* * 38 % des femmes
Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval 12
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IMMIGRATION

Plus du quart des Lavallois (28,5 %) est immigrant 6

Aprés Montréal (34,0

la plus élevée. Lapropor t i on

gue cell e

%) , Laval

est | a

de | 6ensedbdh)e du

2001

16 %

52 500 Lavallois
immigrants

)

116 200 Lavallois

2016

29 %

immigrants

Immigrants récents

T Un peu

ans (entre 2011 et 2016). On les désigne comme étant des immigrants récents

pl us

deuxi me r ®gi on

ddi mmi gr @arailkeurs delxdois allis grarsld

Qu®bec (1

Une croissance démographique
lavalloise principalement due a
| i mmi grati on

j de 2 % de non -immigrants
j de 123%d 6i mmi gr ant s

d 6 u dix ([LX0rd) 39 & eataliti awspays il y a moins de cing

20186, ilsreprésen taient environ 15 000 Lavallois.
1 Depuis2001l,lenombr e ddi

dans la population totale est passée de 1

. En

0 Y

mmi grants r ®cents aurpatus

1 Présdelamoitié (46,5 %)ddentre B@®@s

décroissant)

: Haiti, Liban,

Camero un et Egypte .

Résidents non perma nents

En 2016, 2 275 Lavallois avaient un statut de résident non permanent

nombre a presque triplé et  leur part dan s la population totale a doublé (de 0,3 a 0,6

Maroc, Algérie,

a4 %.

dans | 6un déBmorgpeay s

Colombie, Tunisie, Roumanie,

Pour plu

statistique & population immigrante de la région de Laval

7. Depuis 2001, le ur
%).

s doi nf or mat immigrantesalaval, coasulieo pla Poarbit

(Ville de Laval, 2019),

disponible sur le site laval.ca

6 Le terme « immigrant » désigne une personne qui est ou qui a déja été un immigrant regu/résident
Il gagit d dune personne a qui les autorités de |  dmmigration ont accordé le droit de

permanent au Canada.
résider au Canada en per

7“Ldexpr essdend mon germanent

membre de sa famille né a |

manence.

» désigne une personne originaire d  @n autre pays qui est titulaire
dd&un permis de travail oud &un permis d &tudes ou encore qui revendique le statut de réfugié, ainsi que tout

Gextérieur du Canada vivant avec elle

Centre intégré de santé et de services sociaux de
Direction de santé publique
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LANGUES

Diminution du francais ,haus s e

de

| dangl ai s et

Laval a connu une évolution rapide et constante en matiere de langue

des |

au cours des

derniéres années, ce qui a entrain é un recul du frangais comme langue maternelle et
langue parlée alamaison. Les | angues non officielles et I
pr ®s ent s qundeiahs ely dams des proportions plus élevées que la moyenne
guébécoise.
2001 2016

LANGUE MATERNELLE

Francais 75,0 % 59,5 %

Anglais 6,2 % 7,6 %

Autres langues 188% | 32,9% | 135%

(les trois plus fréquentes : arabe, italien et grec) au Ouébec

LANGUE PARLEE LE PLS®UVENT A LA MAISON

Francais 78,8 % 67,8 %

Anglais 108% | 146% || 7.6%

Autres langues 10,4 % 17,6 % au Ouébec

(les trois plus fréquentes : arabe, espagnol et grec)

C ONNAISSANCE DES LANGJES OFFICIELLES

Francais seulement 40,5 % 34,6 % ARG

Francais et anglais 543% | 58,3% au Ouébec

Anglais seulement 4,0 % 5,1%

Aucune 1,2 % 2,0 %
Globalement

1 Environ un Lavallois sur trois a une langue maternelle autre que le francais ou

| dangl ai s;

1 Environ un Lavallois sur six parle le plus souvent une autre langue que le francais

ou | 6anglais " |l a maison;
1 La majorité des Lavallois sont capables de soutenir une
et en anglais ;
1T Bien que |l es | angues non

majorité des Lavallois (92,9 %) sont tout de méme

of f

ici el

conversation en francais

es soi

capable s de soutenir une

conversation au moins en francais , une légére diminution par rapport a 2001

(94,8 %).

8La |l angue maternelle es

9 Selon Statistique Canada, la « connaissance d d un e

soutenir une conversation dans cette langue.

t

| a

premi re

|l angue

appri se

| & dégigne la capacité d @une personne de

Centre intégré de santé et de services sociaux de
Direction de santé publique

Laval
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Population d éxpression anglaise
PPus dodoun Laveaehfatpartse sur cingq

La popul ation ddexpression angl ai se gpolaietaixme

trois indicateurs de langue présentés précédemment : la connaissance des deux
langues officielles, la langue maternelle et la langue parlée a la maison.

Les personnes ddexpression anglaise sont cel

officielle parlée, auxquelles on a ajouté la moitié de celles ayant les deux langues
officielles (francais et anglais) comme premiére langue officielle parlée.

2001 —— 20176

augmenté de 70 %

si'i?(?::::s?gﬁ N ghgcopl.?::;ﬂﬂ's proportion est passée de 15,7
anglaise anglaise 21,8 %.

lavalensante.com

Pour plus doéinformati ons souanglaiseaa Lpvalpcorswdtézi den
Portrait de I a popul ati on d 6 e ® pDéreographi® ret
caractéristigues  socio -économiques (CISSS de Laval, 2019), disponible sur le site

Y De 2001 a 2016, le nombre de

N\
16% 22% Lavall oi s mnidhglaspa €

et

Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval
Direction de santé publique
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CARACTERISTIQUES
SOCIOECONOMIQUES

SCOLARITE
De plus en plus de Lavallois sont scolarisés

La proportion de Lavallois 4gé s de 25 a 64 ans sans dipléme a diminué de facon
importante , passantde 22 %en 2001 a 12 % en 2016. On observe davantage de Lavallois
sans dipléme chez les hommes (13,4 %) que chez les femmes (10,6 %). La proportion de
Lavallois sans dipldme est également un peu plus faible que | a moyenne québécoise
(13,3 %).

Lavallois de 25 a 64 ans
ayant un dipldme postsecondaire

Y Parallelement, la proportion de

=== 52 % en 2001 Lavallois agés de 25 a 64 ans
PP ayant un dipléme postsecondaire
I i i 68 % en 2016 est pass®e unsiredeux i r

a plus de deux sur trois .

BviPLOI
Laval affiche le taux d 6 e mplé mus élevé en 2018

Entre 2008 et 201 8avarik enntichement sedn§ présenterodie tendance
claire. Toutefois,on aobservé en 2018 | e taux doéempl dixianslagecp!| us
pres des deux tiers (65,3 %)1° des Lavallois de 15 ans ou plus en emploi. Cela fait  ausside

la région celle qui affiche lepl us haut taux doe methus de chamageu ®b e ¢ .

a 5,3 %, est également a son plus bas depuis dix ans.

10 Statistigue Canada, Enquéte surla popu lationactive , adapt ®e par | 6l nstitut de | a
2018.
Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval 17
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Emploi en 2018
Taux Taux de Y Les femmes sont moins nombreuses a étre
déempl chémage en emploi et plus nombreuses & étre au
'i| chémage.
70.9 % 4.8 % Y Parml celles en errlpI0|i la part du temps
® partiel est plus élevée que chez les
* hommes.
60,0 % 5,9 %

DES REVENUS SUPERIBURLAVAL é

1 En 2015, le revenu médian des Lavallois était de 33 800 $, celui des ménages
privésil de 70 200 $ et celui des familles de 86 100 $.

1 Le revenu médian est plus élevé a Laval qu & a Québec, particulierement en ce
qui a trait aux revenus des ménages privés (59 800 $ au Québec ) et des familles
(79 400 $ au Québec ).

T Tant " Laval qudau Qu®bec, | es r ede dagon s m®di a
importante entre 200 0 et 201 5.

T Tout ef oi sdes driXda lancdnsanenation a augmenté de 32 % durant cette
méme période. En effet, 1  $ dépensé en 2000 codtait 1,32 $ en 2015. Cela signifie
gue | daugmentation des revenus serait moi ns i

co(t de la vie était prise en considération.

Revenu médian avantimpd6t , Laval de 2000 a 2015

----- Revenu individuel
— -—Revenu des ménages privés
Revenu des familles

750

86100% 4+ 51 o

67 000 .
56 900 _ _ _61000— — 70200% +43%
497005 55000
............ 33 800 $ 0
................... 30°000 + 41 %
24000°¢ " 26 500
2000 2005 2010 2015

Note : Les chiffres sont arrondis a la centaine.

11 Un ménage privé correspond a une personne ou a un groupe de personnes vivant ensemble dans un
méme logement.

Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval 18
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€ MAIS DE NOMBREUXLAVALLOIS VIVENT DE®IFFICULTES FINANCHES

g

0 vivent dans un
1 1 /0 ménage a faible

revenu

h

N U
8 %

sont dans un ménage
vivant une insécurité
alimentaire

= ¢

0 sont prestataires
d'assistance sociale

12 Selon la mesure de faible revenu

personne est considérée comme a faible revenu si
| densembl e de | a

m®di ane des
13 Statistique Canada
“Minist re du

revenus

Travai

ddassi st ancnears 04T Danhée s extraite s

national de santé publique du Québec.

apres impdt (MFR-Apl) de Statistique Canada

, Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes

Faible revenu

Un peu pl us doundx (1p,2%)viartn e
dans un ménage a faible revenu 12 en 2015. Les
groupes les plus touchés sont les suivants:

personnes vivant seules (29,9 %),

famille smonoparentale s(26,0 %),

femmes &agées de 65 ans ou plus (17,5 %);
personnes immigrantes (15,8 %) (immigrants
récents : 37,2 %).

= =4 -4 -4

Insécurité alimentaire

Pr s doun L aawanadulplosiss did 8,2 %)2
connu une insécurité alimentaire 13 en 2015-2016.
Cela signifie que ces personnes ont vécu des
probl mes | i ®s au revenu,
nourriture.

Cette estimation ne tient pas compte des ménages

ayant v®cuUu une ins®curit®
raisons que le revenu ; il est donc possible que
| 6ampl eur du pr odstiméeane soi t

Assistance sociale

En mars 2019, environ 15 000 Lavallois étaient

prestataires ddasii &d ataur «
ddassi stance sociale &est
Québec (5,5 %). Par ailleurs, depuis quelques

années, le taux lavallois et le taux québécois sont
en baisse. Parmi les prestataires, 55 % sont des
personnes vivant seules et 21 % vivent dans une
famille monoparentale

. Suivant cette mesure , une

inférieur a la moitié de la
popul at imémageaj ust ®e

, 2015-2016.

de | 0 E pSidtistiues enensudlles désaroisspoogranonasr i t ®

partir de | 8l nfocent r @nstigite

le revenu du ménage est

Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval 19
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CONDITIONSDE LOGEMENT
Les ménages propriétaires sont majoritaires

La majorité (69,4 %) des ménages 1° lavallois sont propriétaire s, ce qui correspond a un

taux dépassant la moyenne québécoise (61,2  %). Toutefois, cette proporti on vari e ddun
sect eur T Conmtrairermentra éa.moyenne lavalloise, dans le secteur 2, la majorité

des mén ages (52,7 %) sont locataires.

Des coltsd 6 h a b i traaugmentation
Environ30 % ddaugmentitarison en

Les co%ts didugmententa t
au fil des années et sont plus élevés a
Laval quéau Qu®bec, e.n

Co3%ts dohabitation men

=G poungntage e Locataires 800 $ j de 27 %en 10 ans
des co (Ots d Babitation médian s des

by

locataires est semblable a la

moyenne québécoise , tandis que
celui des propriétaires a été plus Propriétaires 1 190 $ de 32 %en 10 ans
faible a Laval qu 6 au Qu®b e cs SE

moyenne (38 %).

Pl us du cinqui me des m®nages a un taux doeff

Un ménage ne devrait pas dépenser plus de 30 % de
SsonNn revenu aux co¥%ts dohabitati on

ditquele« t aux d & esttfopimgortant et que le
$/.\ |l ogement ndest pas abordabl e.
l En 2016, plus de 1 ménage sur 5 (21,5 %), soit environ

22 % des ménages ont 34 000 ménages lavallois, était dans cette situation.

un taux d'effort Les ménages locataires  sont, en proportion, au moins
trop important

deux fois plus nombreux avivre dans un logement non
abordable (35,3 %) que les ménages propriétaires (15,3  %).

15 Un ménage correspond a une personne ou a un groupe de personnes vivant ensemble dans un méme

logement.

16 Pour les ménages locataires , les colits englobent leloyer et | es frais doé®lectricit®, (
services municipaux. Pour les ménages  propriétaires , ils englobent | es pai ements hypoth®caire
foncier, | es charges de copropri ® ®, | es fraisicipdild.® ectricit®
Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval 20
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Faible disponibilité de logements sociaux et abordables

Logements sociaux et La part de logements sociaux et abordables 17 parmi
abordables, 2018 tous les logements locatifs la vallois est passée de 7,6 a

8,4 % entre 2010-2012 et 201818. Cette offre semble

i nsuffisante toosidérey u que pred ode

24 000 ménages lavallois  sont a faible revenu , alors que

seulement 4 000 ddentre eux ont acc s

logement.

Nombre 4113
Proportion 8,4 %

Etat des logements

1 Environ un ménage sur vingt (5,1 %) considére que son logement requiert des
réparations majeures 1°. La méme proportion est observée pour les ménages
vivant dans un logement de taille insuffisante 20,

1 Les proportions sont plus élevées parmi  les ménages locataires que parmi les
ménages propriétaires.

+3 »
[ i
5 0 0 des ménages vivent 5 % des ménages vivent

dans un logement de dans un logement

taille insuffisante qui requiert des
réparations
majeures

7L 6 e x p r elsgemeatsocial »renvoie au fait que le loyer est fixé en fonction des revenus des ménages ,

alors qu @n logement est qualifié d & abordable » lorsque son loyer est inférieur au loyer médian du marché

et que les logements  sont subventionnés par un programme d dide gouvernementale.

18 Observatoire Grand Montréal, Communauté métropolitaine de Montréal, 2018.

19 | es «réparations majeures requises » incluent entre autres les logements ou la plomberie ou | dnstallation

électriqgue est défectueuse ainsi que les logements qui ont beso in de réparations structurelles.

20 Un logement de taille insuffisante ne comporte pas suffisamment de chambres a coucher pour la taille et

la compositionduménage ,comme prescrit par | a Norme nationale ddoccupat

Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval 21
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INDICE DE DEFAVORISATION MAERIELLE ET SOCIALE
De grands écarts entre les secteurs de Laval

L6indice de d&®m@aend rdeus dinbensioms :1 d une mataBtreisecialk.e , | ©

La dimension matérielle renvoie a la privation de biens et de commodités de la vie

courante , alors que la dimension sociale renvoie a la fragilité du réseau relationnel .
L6indice est construit " par t i nsencrs de Btatistique di cat eu
Canada 2.

Indicateurs de la dimension matérielle
i1 proportion de personnesde 15 ans ou plus sans certificat ou
secondaires;
i proportion de personnes occupées (ayant un emploi) chez les 15 ans ou plus;
1 revenu moyen des personnes de 15  ans ou plus.

Indicateurs de la dimension sociale
1 proportion de personnes de 15  ans ou plus vivant seules;
91 proportion de personnes de 15  ans ou plus séparées, divorcées ou veuves;
1 proportion de familles monoparentales.

La réparti tion de la défavorisation = matérielle et sociale en 2016 a Laval e st présentée a
la page s uivante.

21 Institut national de santé publique du Québec ,«Ldi ndice de d®f avori satiean mat ®ri el |
brefé, Qu®bec, L6l n20li7.t ut, novembre
Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval 22
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Répartition de la défavorisation matérielle et sociale a Laval, 2016

Source : Institut national de santé publiqu

e du Québec a partir des données du recensement

Bureau d dnformation etd @Gtudes en santé des populations.

de 2016. Indice de défavorisation matérielle et sociale compilé par le

Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval
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